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Bekendtgorelse om anvendelse af Noglehulsmaerket pa fodevarer m.v."

I medfer af § 11, stk. 1, § 20, stk. 1, § 23 og § 60, stk.
3, i lov om fedevarer, jf. lovbekendtgerelse nr. 999 af 2.
juli 2018, fastszttes efter bemyndigelse i henhold til § 7,
nr. 3, i bekendtgerelse nr. 1721 af 30. november 2020 om
Fadevarestyrelsens opgaver og befojelser:

Kapitel 1
Anvendelsesomrdde

§ 1. Denne bekendtgarelse vedrerer frivillig merkning
og prasentation af fodevarer med Noglehulsmerket. Nogle-
hulsmeerket er knyttet til fodevarers indhold af fedt, sukker-
arter, kostfiber og salt i de anforte fodevaregrupper i bilag 2.

Kapitel 2
Definitioner

§ 2. I denne bekendtgorelse forstés ved:

1)  Fedt, mettede fedtsyrer, transfedtsyrer, salt, sukkerar-
ter, kostfiber, faerdigpakkede fodevarer, som defineret
i Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) nr.
1169/2011 af 25. oktober 2011 om fedevareinformati-
on til forbrugerne.

2)  Fiskevarer, tilberedte fiskevarer og levende toskallede
bladdyr, som defineret i Europa-Parlamentets og Ré-
dets forordning (EF) nr. 853/2004 af 29. april 2004
om sarlige hygiejnebestemmelser for animalske fode-
varer.

3)  Forarbejdning og uforarbejdede produkter som defi-
neret i Europa-Parlamentets og Radets forordning
(EF) nr. 852/2004 af 29. april 2004 om fedevarchygi-
ejne.

4)  Fuldkorn: Hele kernen af korn eller cerealier (endo-
sperm, kim og klid). Kernen kan vare knakket, for-
malet eller lignende, men bestanddelene skal indga i
samme forhold som den intakte kerne for de respekti-
ve cerealier. Fuldkornsdefinitionen deekker cerealierne
hvede, spelt, rug, havre, byg, majs, ris, hirse, durra og
andre Sorghume-arter.

5)  Glutenfri som defineret i Kommissionens gennemfo-
relsesforordning (EU) nr. 828/2014 af 20. juli 2014

om kravene vedrerende information til forbrugerne
om fraveer eller reduceret forekomst af gluten i fade-
varer.

6) Kod som defineret i artikel 2, stk. 1, litra f, i
Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) nr.
1169/2011 af 25. oktober 2011 om fedevareinformati-
on til forbrugerne.

7)  Madlavningsfedt og madlavningsfedtblandinger som
defineret i Radets forordning (EF) nr. 1308/2013 af
17. december 2013 om en falles markedsordning for
landbrugsprodukter.

8)  Nye fodevarer (novel food) med sedende egenskaber
som defineret i Europa-Parlamentet og Radets forord-
ning (EU) nr. 2015/2283 af 25. november 2015 om
nye fedevarer.

9)  Plantesteroler, plantesterolestere, plantestanoler eller
plantestanolestere, som anvendt i Europa-Parlamen-
tets og Rédets forordning (EU) nr. 1169/2011 af 25.
oktober 2011 om fadevareinformation til forbrugerne.

10) Tilsat smag: Tilsatning af krydderier samt aromaer el-
ler fodevareingredienser med aromagivende egenska-
ber som defineret i Europa-Parlamentet og Radets for-
ordning (EF) Nr. 1334/2008 af 16. december 2008 om
aromaer og visse fedevareingredienser med aromagi-
vende egenskaber til anvendelse i og pé fedevarer.

11) Tilsatte sukkerarter: Alle mono- og disakkarider, som
tilsaettes under produktion af fedevarer. Sukkerarter,
som findes naturligt i honning, sirup, frugtjuice, frugt-
saft og frugtkoncentrater, omfattes ogsa.

Kapitel 3
Noglehulsmeerket

§ 3. Den grafiske udformning af Neglehulsmearket frem-
gér af bilag 1.
Stk. 2. Symbolet skal benyttes i gront eller sort tryk.

1) Bekendtgerelsen har som udkast veret notificeret i overensstemmelse med Europa-Parlamentets og Radets direktiv 2015/1535/EU om en
informationsprocedure med hensyn til tekniske forskrifter samt forskrifter for informationssamfundets tjenester (kodifikation), og i overensstemmelse
med Europa-Parlamentets og Radets forordning 2006/1924/EF at 20. december 2006 om ern@rings- og sundhedsanprisninger af fedevarer.

Ministeriet for Fedevarer, Landbrug og Fiskeri,
Fodevarestyrelsen, j.nr. 2019-29-31-00035
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Kapitel 4
Generelle betingelser for anvendelse af Noglehulsmcerket

§ 4. Noglehulsmarket ma ikke anvendes ved merkning
og prasentation af fedevarer, der tilsattes folgende ingredi-
enser:

1) Sedestoffer (fedevaretilsetningsstoffer) og godkendte
nye fadevarer (novel food) med sedende egenskaber.

2) Plantesteroler, plantesterolestere, plantestanoler eller
plantestanolestere.

§ 5. Noglehulsmarket ma ikke benyttes ved maerkning og
praesentation af forarbejdede fodevarer, som er omfattet af
Kommissionens direktiv 2006/125/EF af 5. december 2006
om forarbejdede levnedsmidler baseret pa cerealier og baby-
mad til spedbern og smébgrn.

§ 6. Fedt, sukkerarter eller salt m& kun tilsettes i de
fodevaregrupper, hvor der i bilag 2 er fastsat kriterier for
henholdsvis fedt, sukkerarter eller salt. Disse naeringsstoffer
kan dog alligevel tilszttes i andre fedevaregrupper, séfremt
de ikke tilsettes i storre mangder end nedvendigt for at
opna den enskede virkning.

Stk. 2. Olie eller andre fedtstoffer, som anvendes ved
fremstilling af neglehulsmarkede produkter, mé hejst inde-
holde 2 g industrielt fremstillede transfedtsyrer per 100 g
olie eller fedt.

§ 7. Noglehulsmarket mé benyttes ved markning og pree-
sentation af fedevarer, hvis fedevaren efter indplacering i
korrekt fadevaregruppe opfylder alle kriterier fastsat for den
pagazldende fodevaregruppe i bilag 2.

Kapitel 5

Anvendelse af Noglehulsmcerket i markedsforing af ikke-
Jeerdigpakkede fodevarer

§ 8. Ved anvendelse af Noglehulsmerket i markedsforin-
gen af ikke-feerdigpakkede fodevarer skal virksomheden pé

Nr. 92.

anmodning kunne oplyse om grundlaget for brug af Negle-
hulsmaerket.
Stk. 2. Stk. 1 geelder ikke for:
1) Grentsager m.m., som er uforarbejdede (fedevaregrup-
pe ).
2) Frugt og beer (fadevaregruppe 2).
3) Fiskevarer (fodevaregruppe 21).

Kapitel 6
Straffe- og ikrafitreedelsesbestemmelser

§ 9. Med mindre hgjere straf er forskyldt efter den evrige
lovgivning, straffes med bede den, der overtreeder §§ 3-8.

Stk. 2. Der kan palagges selskaber m.v. (juridiske person-
er) strafansvar efter reglerne i straffelovens 5. kapitel.

§ 10. Bekendtgerelsen traeder i kraft den 1. marts 2021.

Stk. 2. Bekendtgerelse nr. 238 af 22. marts 2018 om an-
vendelse af Noglehulsmerket pa fedevarer m.v. ophaves.

Stk. 3. Fedevarer kan dog fortsat produceres, markes og
markedsferes i henhold til bekendtgerelse nr. 238 af 22.
marts 2018 om anvendelse af Neaglehulsmarket pa fodeva-
rer m.v. indtil den 1. september 2022. Fedevarer, der er
produceret og market inden den 1. september 2022, kan
markedsferes, indtil lagrene er opbrugte.

Stk. 4. Fedevarer, der produceres i henhold til denne be-
kendtgerelse, kan dog fortsat markes og markedsferes med
Noglehulsmerket ledsaget af ® i henhold til § 3 og bilag 1,
i bekendtgerelse nr. 238 af 22. marts 2018 om anvendelse af
Noglehulsmerket pa fodevarer m.v. indtil den 1. september
2024. Fadevarer market med Neglehulsmaerket ledsaget af
® inden den 1. september 2024, kan markedsferes, indtil
lagrene er opbrugte.

Foadevarestyrelsen, den 27. januar 2021

NIKOLAJ VEJE

/ Anne Mette Christensen
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Bilag 1
Noglehullets grafiske udformning
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Fodevarer, der kan markedsferes med Noglehulsmaerket

Kriterier for de individuelle foedevaregrupper

Nr. 92.

Bilag 2

Fodevaregrupper (med vilkér)

|Kriterier

Grentsager, frugt, beer og nedder

1. Grontsager, balgfrugter (undtagen jordnedder),
kartofler og andre rodfrugter. Produkterne kan vee-
re forarbejdede.

Uforarbejdede krydderurter omfattes ogsa.

- tilsat fedt hejst 3 g/100 g

- tilsat fedt kan hejst indeholde 20 % mattede
fedtsyrer

- tilsatte sukkerarter hojst 1 g/100 g

- salt hejst 0,5 g/100 g

2. Frugt og bar, som er uforarbejdede. Produkter-
ne kan dog vaere varmebehandlet.

3. Uforarbejdede nedder og jordnedder. Produkter-
ne kan dog vere varmebehandlet.

- maettede fedtsyrer hojst 10 g/100 g

Mel, gryn og ris

4. Mel, flager, gryn og knaekkede kerner af cere-
alier, som indeholder 100 % fuldkorn regnet pa
cerealiedelens terstofindhold. Klid og kim af cere-
alier er undtaget fra fuldkornskravet. Cerealier kan
helt eller delvist erstattes af grantsager (undtagen
kartofler), belgfrugter (undtagen jordnedder) eller
rodfrugter med samme anvendelsesomréde.

- kostfiber mindst 6 g/100 g

5. Ris, som indeholder 100 % fuldkorn regnet pé
produktets terstofindhold.

- kostfiber mindst 3 g/100 g

6. Morgenmadscerealier og miisli, som indeholder
mindst 55 % fuldkorn regnet pa produktets torstof-
indhold. Indeholder produktet grontsager (undta-
gen kartofler), belgfrugter (undtagen jordnedder)
eller rodfrugter, medregnes den andel af produktet,
der udgeres af disse, ikke ved beregning af fuld-
kornsindholdet.

Glutenfri morgenmadscerealier og miisli skal dog
indeholde mindst 20 % fuldkorn regnet pa produk-
tets torstofindhold.

- fedt hojst 8 g/100 g

- sukkerarter hojst 13 g/100 g

- tilsatte sukkerarter hojst 9 g/100 g
- kostfiber mindst 6 g/100 g

- salt hejst 1,0 g/100 g

Grod, bred og pasta

7. Grad og gradpulver (tilberedt ifolge producen-
tens anvisninger), som indeholder mindst 55 %
fuldkorn regnet pa produktets torstofindhold. Inde-
holder produktet grentsager (undtagen kartofler),
balgfrugter (undtagen jordnedder) eller rodfrugter,
medregnes den andel af produktet, der udgeres af
disse, ikke ved beregning af fuldkornsindholdet.

- fedt hojst 4 g/100 g
- sukkerarter hojst 5 g/100 g
- kostfiber mindst 1 g/100 g

- salt hejst 0,3 g/100 g
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Kriterierne geelder for det spiseklare produkt.

8 a). Brad og bradmix, hvor kun vaske og eventu-
elt geer skal tilsattes, og som indeholder mindst
30 % fuldkorn regnet pa produktets torstofind-
hold. Indeholder produktet grontsager (undtagen
[kartofler), belgfrugter (undtagen jordnedder) eller
rodfrugter, medregnes den andel af produktet, der
udgores af disse, ikke ved beregning af fuldkorn-
sindholdet.

Produkter som defineret i gruppe 8 b) omfattes
ikke.

Glutenfri brod og bradmix skal dog indholde
mindst 10 % fuldkorn beregnet pa produktets tor-
stofindhold.

- fedt hejst 7 g/100 g

- sukkerarter hojst 5 g/100 g
- kostfiber mindst 5 g/100 g
- salt hejst 1,0 g/100 g

Kriterierne gaelder for det spiseklare produkt.

8 b). Rugbrad og andre rugbaserede produkter
samt bradmix, hvor kun vaske og eventuelt geer
skal tilsettes, og som indeholder mindst 35 %
fuldkorn regnet pa produktets torstofindhold. I
produkterne skal mindst 30 % af cerealierne vaere
rug.

Indeholder produktet grontsager (undtagen kartof-
ler), belgfrugter (undtagen jordnedder) eller rod-
frugter, medregnes den andel af produktet, der ud-
gores af disse, ikke ved beregning af fuldkornsind-
holdet.

- fedt hojst 7 g/100 g

- sukkerarter hejst 5 g/100 g
- kostfiber mindst 6 g/100 g
- salt hejst 1,2 g/100 g

Kriterierne geelder for det spiseklare produkt.

0. Knzekbred og skorper samt faerdigmix til sddan-
ne produkter, hvor kun vaske og eventuelt geer
skal tilsettes. Produktet skal indeholde mindst 50
% fuldkorn regnet pa produktets torstofindhold.

Indeholder produktet grontsager (undtagen kartof-
ler), baelgfrugter (undtagen jordnedder) eller rod-
frugter, medregnes den andel af produktet, der ud-
gores af disse, ikke ved beregning af fuldkornsind-
holdet.

Tilsvarende glutenfri produkter skal indeholde
mindst 15 % fuldkorn regnet pa produktets torstof-
indhold.

- fedt hejst 7 /100 g

- sukkerarter hojst 5 g/100 g
- kostfiber mindst 6 g/100 g
- salt hejst 1,3 g/100 g

Kriterierne geelder for det spiseklare produkt.

10. Pasta (ikke fyldt).

Produktet skal indeholde mindst 50 % fuldkorn
regnet pa produktets terstofindhold.

[ndeholder produktet grontsager (undtagen kartof-
ler), belgfrugter (undtagen jordnedder) eller rod-

- kostfiber mindst 6 g/100 g
- salt hejst 0,1 g/100 g

Kriterierne geelder i forhold til produktets terstof-
indhold.
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frugter, medregnes den andel af produktet, der ud-
gores af disse, ikke ved beregning af fuldkornsind-
holdet.

For glutenfri pasta (ikke fyldt) er der ikke krav til
fuldkornsindhold.

Melk, syrnede maelkeprodukter og vegetabilske alternativer
11 a). Mzlk og syrnede malkeprodukter, som er |- fedt hejst 0,7 g/100 g
beregnet til at drikke, uden tilsat smag.

Tilsvarende laktosefri produkter samt laktosefri
melkedrik er ogsa omfattet.
11 b). Vegetabilske produkter med samme anven- | fedt hejst 1,5 g/100 g

delsesomrade som produkter i fadevaregruppe 11
a) uden tilsat smag. - meettede fedtsyrer hojst 33 % af produktets sam-

lede fedtindhold

- sukkerarter hojst 5 g/100 g

- salt hejst 0,1 g/100 g
12 a). Syrnede malkeprodukter, som ikke er be- |- fedt hejst 1,5 g/100 g
regnet til at drikke, uden tilsat smag.

Tilsvarende laktosefri produkter er ogsé omfattet.
12 b). Vegetabilske produkter med samme anven- |- fedt hojst 1,5 g/100 g

delsesomrade som produkter i fadevaregruppe 12
a), uden tilsat smag. - mattede fedtsyrer hogjst 33 % af produktets sam-

lede fedtindhold

- sukkerarter hejst 5 g/100 g

- salt hejst 0,1 g/100 g
13 a). Syrnede malkeprodukter, som ikke er be- |- fedt hejst 1,5 g/100 g
regnet til at drikke, med tilsat smag.

- tilsatte sukkerarter hojst 4 g/100 g
Tilsvarende laktosefri produkter er ogsa omfattet.
13 b). Vegetabilske produkter med samme anven- |- fedt hojst 1,5 g/100 g

delsesomrade som produkter i fodevaregruppe 13
a), med tilsat smag. - meettede fedtsyrer hojst 33 % af produktets sam-

lede fedtindhold

- sukkerarter hojst 8 g/100 g

- salt hejst 0,1 g/100 g
14 a). Produkter bestdende af en blanding af maelk |- fedt hejst 5 g/100 g
og flode med samme anvendelsesomrade som flo-
de og tilsvarende syrnede produkter, uden tilsat
smag.
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14 b). Helt eller delvist vegetabilske produkter
med samme anvendelsesomrdde som produkter i
fodevaregruppe 14 a), uden tilsat smag.

- fedt hejst 5 g/100 g

- meettede fedtsyrer hojst 33 % af produktets sam-
lede fedtindhold

- sukkerarter hojst 5 g/100 g

- salt hejst 0,3 g/100 g

15 a). Produkter bestdende af en blanding af malk
og flade med samme anvendelsesomrade som flo-
de og tilsvarende syrnede produkter, med tilsat
smag.

Tilsvarende laktosefri produkter er ogsé omfattet.

- fedt hejst 5 g/100 g
- sukkerarter hejst 5 g/100 g

- salt hojst 0,8 g/100 g

15 b). Helt eller delvist vegetabilske produkter
med samme anvendelsesomrdde som produkter i
fodevaregruppe 15 a), med tilsat smag.

- fedt hejst 5 g/100 g

- meettede fedtsyrer hgjst 33 % af produktets sam-
lede fedtindhold

- sukkerarter hojst 5 g/100 g

- salt hejst 0,8 g/100 g

Ost og vegetabilske alternativer

16. Ost, bortset fra frisk ost (fedevaregruppe 18).

Produkterne kan vere tilsat smag.

- fedt hejst 17 g/100 g

- salt hejst 1,6 g/100 g

17. Helt eller delvist vegetabilske produkter med
samme anvendelsesomrade som produkterne i fo-
devaregruppe 16.

Produkterne kan vere tilsat smag.

- fedt hejst 17 g/100 g

- mattede fedtsyrer hojst 20 % af produktets sam-
lede fedtindhold

- salt hejst 1,5 g/100 g

18. Frisk ost og lignende produkter.

Produkterne kan vere tilsat smag.

- fedt hejst 5 g/100 g
- tilsatte sukkerarter hejst 1 g/100 g

- salt hejst 0,9 g/100 g

Madfedt og olier

19. Madlavningsfedt og madlavningsfedtblandin-
ger.

Produkterne kan vere tilsat smag.

- fedt hejst 80 g/100 g

- meettede fedtsyrer hojst 33 % af produktets sam-
lede fedtindhold

- salt hejst 1,1 g/100 g

20. Madolier, flydende madlavningsfedt og flyden-
de madlavningsfedtblandinger.

Produkterne kan vere tilsat smag.

- meettede fedtsyrer hojst 20 % af produktets sam-
lede fedtindhold

- salt hejst 1,0 g/100 g

Fiskevarer og produkter af fiskevarer
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21. Fiskevarer og levende toskallede bleddyr. Pro-
dukterne kan vere tilberedte.
22. Produkter, som er fremstillet af mindst 50 % forarbejdede fiskevarer.

Produktet kan indeholde sovs eller lage. Procentandelen og kriterierne gaelder for den del af produktet,
der er beregnet til at spise.

Produktet kan vere paneret, hvis tilberedningen ifelge producentens anvisning ikke medferer, at
produktet tilfores fedt.

22 a). Produkter, der ikke er omfattet af gruppe 22 | andet fedt end fiskefedt hojst 10 g/100 g
b-d.

- sukkerarter hojst 5 g/100 g

- salt hejst 1,5 g/100 g
22 b). Paleegsprodukter, skivet. - andet fedt end fiskefedt hegjst 10 g/100 g

- sukkerarter hojst 5 g/100 g

- salt hejst 2,5 g/ 100 g
22 c). Roget eller gravad fisk. - andet fedt end fiskefedt hejst 10 g/100 g

- sukkerarter hojst 5 g/100 g

- salt hejst 3,0 g/100 g
22 d). Kaviar og andet halvkonserves af fisk. - andet fedt end fiskefedt hejst 10 g/100 g

- sukkerarter hojst 5 g/100 g

- salt hejst 3,0 g/100 g

Kod og produkter som indeholder kod
23. Ked som er uforarbejdet. |— fedt hejst 10 g/100 g
24. Kad og produkter som indeholder ked.

Mindst 50 % af produktet skal vere fremstillet af kad, cerealier (100 % fuldkorn), grentsager
(undtagen kartofler), belgfrugter (undtagen jordnedder) eller rodfrugter. Indholdet af ked ma dog ikke
udgere mindre end 20 % af produktet.

Disse krav geelder dog ikke leverpostej, hvor produktet skal vere fremstillet af mindst 35 % ked.

Produktet kan indeholde sovs eller lage. Procentandelen og kriterierne gaelder for den del af produktet,
der er beregnet til at spise.

Produktet kan vere paneret, hvis tilberedningen ifelge producentens anvisning ikke medferer, at
produktet tilfores fedt.

24 a). Ra produkter af hele eller udskirne kedstyk-|- fedt hejst 10 g/100 g

ker, som er overflademarineret eller krydret.

- sukkerarter hojst 3 g/100 g

- salt hejst 1,0 g/100 g
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- For stiksaltede produkter. - salt hejst 0,5 g/100 g

24 b). R eller spiseklare produkter, som indehol- [ fedt hejst 10 g/100 g

der hakket kod.
- tilsatte sukkerarter hojst 3 g/100 g
- salt hejst 1,7 g/100 g

- For pelser - salt hejst 2,0 g/100 g

- For palegspelser - salt hojst 2,2 g/100 g

- For hakket kad kun tilsat vand og salt - sukkerarter hojst 3 g/100 g

- salt hejst 1,0 g/100 g
24 c). Spiseklare eller ragede produkter, som inde- |- fedt hejst 10 g/100 g
holder hele kedstykker eller udskéaret ked, og som

ikke omfattes af fodevaregruppe 24 b). - tilsatte sukkerarter hejst 3 g/100 g
- salt hejst 2,0 g/100 g
- For palegsprodukter - salt hojst 2,5 g/100 g

Helt eller delvist vegetabilske produkter
25. Helt eller delvist vegetabilske produkter med samme anvendelsesomrade som fiske- og kedpro-
dukter i fodevaregruppe 22 og 24.

Produktet skal besta af mindst 50 % cerealier (100 % fuldkorn), grentsager (undtagen kartofler),
baelgfrugter (undtagen jordnedder), rodfrugter eller ikke-animalsk protein. Produktet ma ikke indehol-
de ked eller fiskevarer.

Produktet kan indeholde sovs eller lage. Procentandelen og kriterierne gaelder for den del af produktet,
som er beregnet til at spise.

Produktet kan vere paneret, hvis tilberedningen ifelge producentens anvisning ikke medferer, at
produktet tilfores fedt.

25 a). For skivede palegsprodukter - fedt hejst 10 g/100 g
- meettede fedtsyrer hojst 3,5 g/100 g
- tilsatte sukkerarter hejst 3 g/ 100 g

- salt hejst 1,5 g/100 g
25 b). For gvrige produkter i fodevaregruppe 25 |- fedt hejst 10 g/100 g

- meettede fedtsyrer hojst 3,5 g/100 g

- tilsatte sukkerarter hejst 3 g/100 g

- salt hejst 1,0 g/100 g

Fardigretter
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26. Ferdigretter med grontsager, en proteindel og
en kulhydratdel med:

1) mindst 28 g grontsager (undtagen kartofler),
baelgfrugter (undtagen jordnedder), rodfrugter eller|
frugt og baer pr. 100 g.

2) en proteindel, og
3) en kulhydratdel,

og som ikke er omfattet af fedevaregrupperne 27,
28, 29 eller 30.

Indeholder rettens kulhydratdel cerealier, skal den-
ne opfylde kravet til fuldkorn, som er angivet i den
fodevaregruppe, der er relevant for kulhydratde-

len. Hvis glutenfri pasta indgar i retten, skal denne
overholde kravet til kostfiber 1 fodevaregruppe 10.

- meettede fedtsyrer hojst 1,8g/100 g
- tilsatte sukkerarter hejst 3 g/100 g

- salt hejst 0,8 g/100 g

27. Ferdigretter med grontsager og eventuelt en
proteindel eller en kulhydratdel med:

1) mindst 50 g grentsager (undtagen kartofler),
balgfrugter (undtagen jordnedder), rodfrugter eller|
frugt og baer pr. 100 g, samt eventuelt

2a) en proteindel, eller
2b) en kulhydratdel.
Indeholder rettens kulhydratdel cerealier, skal den-

ne opfylde kravet til fuldkorn, som er angivet i den
fodevaregruppe, der er relevant for kulhydratdelen.

Hvis glutenfri pasta indgér i retten, skal denne
overholde kravet til kostfiber 1 fodevaregruppe 10.

- maettede fedtsyrer hojst 1,5 g/100 g
- tilsatte sukkerarter hejst 3 g/100 g

- salt hojst 0,8 g/100 g

28. Pirogger, pizzaer, fordrsruller og andre terter
end desserttaerter og lignende produkter.

Produktet skal indeholde mindst 28 g grontsager
(undtagen kartofler), belgfrugter (undtagen jord-
nodder), rodfrugter eller frugt og bar pr. 100 g.

Indeholder produktet en cerealiedel, skal denne
indholde mindst 30 % fuldkorn regnet pa cerealie-
delens torstofindhold.

- meettede fedtsyrer hojst 2,0 g/100 g
- tilsatte sukkerarter hejst 3 g/100 g

- salt hejst 1,0 g/100 g
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Indeholder produktet mindst 50 g grentsager (und-
tagen kartofler), belgfrugter (undtagen jordned-
der), rodfrugter eller frugt og beer pr. 100 g, skal
produktets eventuelle cerealiedel indeholde mindst
15 % fuldkorn regnet pé cerealiedelens torstofind-
hold.

Er cerealiedelen glutenfti, er kravet til fuldkorn
dog 10 % beregnet ud fra cerealiedelens torstof-
indhold.

29. Smerrebrad, sandwich, wraps og lignende pro- |- mattede fedtsyrer hejst 2,0/100 g.
dukter.

- tilsatte sukkerarter hejst 3 g/100 g.
Produktet skal indeholde mindst 25 g grentsager
(undtagen kartofler), baelgfrugter (undtagen jord- |- salt hejst 0,9 g/100 g.
nodder), rodfrugter eller frugt og bar pr. 100 g.

Indeholder produktet en cerealiedel, skal denne in-
deholde mindst 30 % fuldkorn regnet pa cerealie-
delens torstofindhold.

[Indeholder produktet mindst 50 g grontsager (und-
tagen kartofler), belgfrugter (undtagen jordned-
der), rodfrugter eller frugt og beer pr. 100 g, skal
produktets eventuelle cerealiedel indeholde mindst
15 % fuldkorn regnet pa cerealiedelens terstofind-
hold.

Er cerealiedelen glutenfti, er kravet til fuldkorn
dog 10 % beregnet ud fra cerealiedelens torstof-
indhold.

30. Supper. - maettede fedtsyrer hojst 1,5 g/100 g

Produktet skal indeholde mindst 35 g grontsager | tilsatte sukkerarter hojst 3 g/100 g
(undtagen kartofler), belgfrugter (undtagen jord- ‘
nodder), rodfrugter eller frugt og baer pr. 100 g. [ salt hejst 0,8 g/100 g

Indeholder produktet en cerealiedel, skal denne  [Kriterierne gaelder for det spiseklare produkt.
opfylde kravet til fuldkorn i den fodevaregruppe,
som er relevant for cerealiedelen.

Hvis glutenfti pasta indgér 1 retten, skal denne
overholde kravet til kostfiber 1 fodevaregruppe 10.
Dressinger og saucer

31. Dressinger af olie og eddike. - maettede fedtsyrer hojst 20 % af fedtindholdet

Produkterne kan vere tilsat smag. - sukkerarter hojst 5 g/100 g

- salt hejst 0,8 g/100 g
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32. Saucer til middagsretter (feerdige produkter og
produkter tilberedt ifelge producentens anvisning).

- fedt hejst 5 g/100 g

- meettede fedtsyrer hojst 33 % af fedtindholdet
- sukkerarter hojst 5 g/100 g

- salt hejst 0,8 g/100 g

Kriterierne gelder for det spiseklare produkt.
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